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ยากระตุ้นไข่ 
(Ovarian Stimulation Drugs)

ยากันไข่ตก
(Ovulation Inhibitors)

ยากระตุ้นให้ไข่ตก 
(Trigger Shot)

เอกสารแนะน ายา
Utrogestan®

Utrogestan®
• สามารถใช้เป็นทั้งยากันไข่ตก และ ยาเตรียมผนังย้ายตัวอ่อน
• เป็นยาที่ช่วยเพิ่มฮอร์โมน Progestogen
• ส าหรับการใช้เป็นยากันไข่ตก : เมื่อถุงไข่โตไปสักระยะ ฮอร์โมนเอสโตรเจนที่สรา้งจากถงุไข่จะเพ่ิมสูงจนไป

กระตุ้นต่อมใต้สมองให้สร้างฮอร์โมน LH เพ่ิมและเกิดการตกไข่ก่อนที่เราจะเก็บได ้ดังนั้น จึงต้องใช้ยายับยั้ง 
เพ่ือไม่ให้ไข่ตกก่อนก าหนด  โดย Utrogestran® จะยับยั้งไม่ให้เกิดฮอร์โมน LH surge

• ส าหรับการใช้เป็นยาเตรียมผนังย้ายตัวอ่อน : Utrogestran® จะเปลี่ยนเยื่อบุมดลูกจากระยะ proliferative 
ไปเป็นระยะ secretory เหนี่ยวน าให้เยื่อบุมดลูกรับตัวอ่อน ท าให้มดลูกไมบ่ีบตัวหลงัจากย้ายตัวอ่อน และปรับ
สมดุลระบบภูมคิุ้มกนัให้เข้ากับตวัอ่อนได้

• ผลข้างเคียงที่อาจพบได้ คือ อาการง่วงซึม วิงเวียนศีรษะ ปวดศีรษะ อาการคลื่นไส้ อาเจียน อารมณ์แปรปรวน 
อาการเจ็บเต้านม  และอาการเปลี่ยนแปลงของรอบเดือน เช่น เลือดออกกะปริบกะปรอย 
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ฮอร์โมนเอสโตรเจน (Estrogen)

ฮอร์โมนโปรเจสเตอโรน (Progesterone)
เพื่อเตรียมผนังย้ายตัวอ่อน

เพื่อเตรียมผนังย้ายตัวอ่อน
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