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ยากันไข่ตก
(Ovulation Inhibitors)

ยากระตุ้นให้ไข่ตก 
(Trigger Shot)

เอกสารแนะน ายา
Gonal-F®

Gonal-F®
• ชื่อสามัญของยา คือ follitropin alpha โดยสังเคราะห์จาก Chinese hamster 

ovary cell line
• เป็นยากระตุ้นไข่ชนิดฉีด เสริมฤทธิ์ของฮอร์โมน FSH
• การฉีดฮอร์โมนมักจะให้ผลลัพธ์ที่มากกว่าการทานยา เนื่องจากการฉีด จะเป็นการฉีด

ฮอร์โมนเข้าไปกระตุ้นกระบวนการสร้างไข่โดยตรง ไข่ที่ได้จากการฉีดฮอร์โมน จะมี
ความสมบูรณ์มากกว่าแบบกิน ช่วยให้ผู้หญิงผลิตไข่ได้มากถึง 20 ฟองขึ้นไปในคราว
เดียว (ขณะที่การทานยากระตุ้นไข ่ท าให้มีไข่ออกมา 1-3 ฟอง)

• เป็น prefilled pen โดยมีขนาดแท่งละ 300, 450 และ 900 IU ตรงปลายด้านสีแดง 
เป็นที่หมุนปรับขนาดยาที่ต้องการ ถ้าหมุนเกินหรือขาดสามารถหมุนกลับไปกลับมา
เพื่อปรับขนาดยาที่ต้องการได้ แต่อย่ากดตรงปลายเข็มขณะปรับยา 

• ผลข้างเคียงที่อาจพบได้ คือ อารมณ์แปรปรวน ปวดหัว  คลื่นไส้อาเจียน
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